
 
Kartlegging av barnerettighetsvurderinger - steg for steg 

 
  Hvilke vurderinger er gjort i saken? 
0. Før barnerettighetsvurderingene 
gjennomføres – hva er tema for 
vurderingen? 

Hva skal utredes, vurderes eller fattes vedtak 
på? 

 

1. Vite   
Påvirker dette barn på noe vis?  
Hvor omfattende en vurdering skal være er 
avhengig av i hvor stor grad barn er berørt. 

 

Viktige spørsmål er:   
A) Hvilke konsekvenser kan tiltaket 

tenkes å ha for barn?   
B) Hvor store konsekvenser kan det få 

for barn?     
 
Dersom saken ikke påvirker barn på noe vis, 
gå rett til pkt. 4.   

 
Hvis JA:   

A) Hvilken gruppe barn påvirkes?   
B) Hvilke rettigheter påvirkes?   
C) På hvilken måte?   

 

 

4. Vise
Dokumenteres

3. Vekte 

Ta en beslutning

2. Vurdere

Innhente 
barnets stemme

1. Vite 

Påvirker dette 
barn på noe vis? 



 
2. Vurdere  
Innhente barnets stemme og vurder 
hvordan og hvilke barn som skal medvirke. 
 
 

Viktige spørsmål: 
A) Finnes det tilstrekkelig 

kunnskapsgrunnlag om hvordan 
barn påvirkes eller er det nødvendig 
å innhente ny kunnskap?  

B) Vet vi hva barna/barnet selv mener, 
eller er det nødvendig å innhente 
mer kunnskap om dette?   

C) Innhent kunnskap  
D) Vurder konsekvensene  

 

 

3. Vekte  

Begrunn de vurderinger som gjøres og ta 

en beslutning. Ulike hensyn må veies opp 
mot hverandre. Grunnloven § 104 sier at 
barnets beste skal være et grunnleggende 
hensyn, og skal derfor tillegges betydelig 
vekt.  
 

Viktige spørsmål 
A) Hvilke tiltak er til barnets beste?   
B) Må andre hensyn likevel gå foran?   

 
Om beslutningen ikke samsvarer med 
barnets beste, kom med forslag som 
reduserer negative konsekvenser for barn. 

 

4. Vise   
Dokumenteres i saken 
Vise til lovverk 

 

  

 


